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AspE-FamilienForum High-Deck

Standort Inklusives Eltern-Kind-Zentrum 
Köllnische Heide

Offene Angebote für alle Eltern und Bewohner*innen 
der High-Deck-Siedlung, für Austausch und Diskussio-
nen, Erziehungsfragen, Gesprächsrunden, Vorträge 
und gemeinsame Aktionen.

Hänselstraße 6 
12057 Berlin
Telefon: 0151 - 56 13 46 44
E-Mail: FFhigh-deck@aspe-berlin.de

Sehen, hören, erzählen!
Medienkompetenzworkshops
September – Dezember 2020
im Inklusiven Eltern-Kind-Zentrum 
Köllnische Heide

Sie würden gern lernen, wie man gute Fotos macht, 
einen Podcast oder einen Beitrag bei Youtube er-
stellt? 
Oder haben Sie Fragen zur Medienerziehung für 
sich und Ihre Kinder? 

Erlernen und verstehen Sie verschiedene Techniken 
der neuen Medien in unseren Workshops. Zum The-
ma Medien nutzung und Medienerziehung gibt es 
eine Vortragsreihe.

• Kreative und aktive Gestaltung von eigenen 
 Fotos, Filmen oder Hörspielen
• Erfahrungsaustausch über die Mediennutzung 
 in Familien 
• Informationen, Tipps und Handreichungen über 
 sinnvolle Internetnutzung für Eltern und Kinder 
 für Schule, Hobby und Freizeit 
• Benötigt wird nur ein Smartphone, 
 alle anderen Materialien werden gestellt.
• Workshops und Vorträge sind kostenfrei.
• Keine Vorkenntnise erforderlich!
• Wir sprechen deutsch, türkisch und arabisch.
• Kinder ab 6 Jahren können aktiv mitmachen. 
 Für Kleinkinder gibt es eine Kinderbetreuung!

Die Workshopangebote fi nden unter Beachtung der 
aktuellen Hygienepläne und des Abstandsgebotes 
statt.
Die Teilnehmer*innenzahl ist beschränkt. 

Voranmeldung bei Jennifer Mey, 
Telefon 0151– 56 13 46 44

Workshopkoordinatorinnen: Kochob Mihretaab, 
Devians Plattform für Diskurs e.V.
Jennifer Mey (Leitung FFHD)

AspE e.V. unterstützt die

Medienkompetenz
Workshops für Eltern und Kinder

im Inklusiven Eltern-Kind-Zentrum 
Köllnische Heide

Sehen



Dienstag | 13. Oktober 2020 
14.00 – 17.00 Uhr

Familienausfl ug in den Herbstferien
„Kiezspaziergang“ – mit verschiedenen Medien 
erkunden wir unseren Kiez und und erfahren 
spannende Informationen zur Kiezgeschichte 
Köllnische Heide.
Treffpunkt: 14.00 Uhr IKEZ

Dienstag | 27. Oktober 2020
15.00 – 18.00 Uhr 

Vortrag
zum Thema Medienerziehung

Dienstag | 03. November 2020
15.00 – 18.00 Uhr

Praktischer Workshop 
zum Thema Hörbeitrag – 
Radio oder Podcast

Donnerstag | 12. November 2020
15.00 – 18.00 Uhr 

Vortrag
Instagram- und Youtube-Beiträge

Donnerstag | 19. November 2020
15.00 – 18.00 Uhr

Workshop „Mein (Traum)Kiez und ich “
Zusammen machen wir kleine Filme, erstellen 
Instagram- oder Youtube-Beiträge.

Donnerstag | 26. November 2020
15.00 – 18.00 Uhr 

Workshop „Meine Traumwelt“
Zusammen kreieren wir eine neue Welt.

Donnerstag | 3. Dezember 2020
15.00 – 18.00 Uhr

Workshop „Meine Familie und ich“
Wir machen unseren eigenen Animationsfi lm.

Donnerstag | 10. Dezember 2020
15.00 – 18.00 Uhr

Workshop
Kreativität mit Farben und Licht

Donnerstag | 17. Dezember 2020
15.00 – 18.00 Uhr

Abschlussrunde: 
Auswertung und Ausblick

AUDIO FILMFOTO

Dienstag | 08. September 2020
16.00 – 19.00 Uhr

Workshop Foto I
Einführung und analoge Fotografi e: 
Vorstellung der Workshopreihe 
und Einführung in die analoge Fotografi e,
Testlauf mit analogen Kameras

Dienstag | 15. September 2020
16.00 – 19.00 Uhr

Vortrag
Cybermobbing und Sicherheit im Netz 

Dienstag | 22. September 2020
16.00 – 19.00 Uhr

Workshop Foto II
Digitale Fotografi e: Einführung in die Nutzung 
von Fotoapps und digitale Bildbearbeitung

Dienstag | 29. September 2020
16.00 – 19.00 Uhr

Vortrag
Instagram

Dienstag | 06. Oktober 2020
16.00 – 19.00 Uhr

Workshop Foto III
Auswertung der ersten beiden Sitzungen 
mit entwickelten Bildern


