Die ASPE-Jungengruppe

fiir Neukollner Jungen und ihre Eltern



JUNGEN stirken

Die AspE-Jungengruppe ist ein Angebot fiir Neukdllner
Jungen und deren Eltern, die sich bei der Bewaltigung von
Entwicklungsschwierigkeiten, sozialem Lernen und ihren Er-
ziehungsaufgaben professionelle Unterstiitzung wiinschen.
Im Rahmen der Sozialen Gruppenarbeit wird den Jungen
die positive Erfahrung einer Gruppenzugehorigkeit durch
vertrauensvolles und wertschatzendes Miteinander zuteil.
Die Jungen erhalten die Mdglichkeit, eigene Fahigkeiten und
Stéarken wahrzunehmen und zu erproben. Die Gruppe bietet
unterstiitzende Mdéglichkeiten zur Identitatsfindung fir Jun-
gen und bertcksichtigt die individuellen Lebenssituationen.
Die Eltern werden durch regelméaBige Gesprache miteinbe-
zogen und in ihrer Erziehungskompetenz gestarkt.
Die Gruppe leiten zwei erfahrene sozialpddagogische Fach-
krafte, die mit dem erlebnispadagogischen Ansatz arbeiten
sowie an den Starken und Interessen ansetzen.
Die Soziale Gruppenarbeit fordert Jungen gezielt mit spiele-
rischen, sportlichen und kreativen Aktivitaten dabei,
* eigene Wiinsche und Bediirfnisse zu erkennen,
* ihr Selbstbewusstsein zu starken,

und Eigenverantwortung zu tbernehmen,
* Toleranz und Empathie zu entwickeln,
 eigene und fremde Grenzen wahrzunehmen

und zu respektieren,
* angemessene Kommunikationsformen

und Konfliktlosungsstrategien zu finden
* sowie Regeln und Absprachen gemeinsam zu treffen

und einzuhalten.
Ergédnzend erfolgt die Zusammenarbeit mit sozialrdum-
lichen Diensten und Einrichtungen (z. B. Schule, Jugendfrei-
zeiteinrichtungen).

Dieses Angebot ist eine im Rahmen der Sozialen Gruppenarbeit
von den sozialpddagogischen Diensten gewéhrte Hilfe zur Erziehung
nach § 29 SGB VIII und wird durchgefiihrt von
v S AspE e.V. | Brusendorfer StraBe 20 | 12055 Berlin
taienssnite. info@aspe-berlin.de | www.aspe-berlin.de
Koordination: M. Schmicker | Tel. (030) 624 33 69
AspE e.V. unterstiitzt die
EBREJE PARITATISCHE 3:2 charta der vielfalt



