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DIE ASPE MﬁDCHEKGRUPPE

fir Neukollner Madchen (und deren Eltern), die
sich mitihren Problemen allein gelassen fihlen.




DIE ASPE MADCHENGRUPPE

Die AspE Madchengruppe ist da fir Neukollner Mad-
chen und deren Eltern, die sich mit ihren Problemen
allein gelassen fihlen.

Im Rahmen der Sozialen Gruppenarbeit wird den
Madchen die positive Erfahrung einer Gruppenzuge-
horigkeit durch vertrauensvolles und wertschétzen-
des Miteinander ermdéglicht. Die Gruppe bietet den
Madchen Raum, ihre Fahigkeiten und Starken zu ent-
decken und sich auszuprobieren.

Die Soziale Gruppenarbeit gibt Eltern Hilfestellung,
wenn sie sich mit der Erziehung ihrer Tochter Uber-
fordert fihlen.

Zwei erfahrene Gruppenleiterinnen kennen die spezi-
fischen Problemlagen von Mddchen und behalten sie
im Blick, indem sie

zweimal wochentlich mit ihnen gemeinsame Nach-
mittage mit interessanten Aktivitaten und Ausfliigen
gestalten

sie fordern, Selbststandigkeit und Entscheidungs-
fahigkeit zu erlernen und ihr Selbstbewusstsein zu
steigern

sie ermutigen, ihre Gefiihle, persénliche Grenzen
und Ressourcen wahrzunehmen und miteinander
zu kommunizieren

mit ihnen lben, sich in personlichen Konflikten
kompetent zu verhalten

ihre Eltern im Erziehungsalltag beraten
und unterstitzen.

Dieses Angebot ist eine im Rahmen der Sozialen Gruppen-
arbeit von den sozialpddagogischen Diensten gewéhrte Hilfe
zur Erziehung nach § 29 SGB VIII und wird durchgefiihrt von
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Erziehungshilfe .
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